
五日市地区情報　　　　　１　人口データ

（１）基本情報 2023/01
項目 内容

人口 9,185人

年少人口（0歳～14歳） 945人

年少人口割合 10.3%

生産年齢人口（15歳～64歳） 5,047人

生産年齢人口割合 54.9%

老年人口（65歳以上） 3,193人

老年人口割合 34.8%

75歳以上人口 1,719人

75歳以上人口割合 18.7%

世帯数 4,276世帯

（2）高齢者関係データ 2023/01
項目 内容

介護保険_認定者数_合計 447人

地域見守り事業 3人

乳酸菌飲料配達見守り事業 6人

新聞配達見守り事業 6人

郵便配達見守り事業 8人

一般廃棄物収集見守り事業 7人

（3）障がい者関係データ　 2023/01
項目 内容

身体障害者手帳所持者 105人

療育手帳（愛の手帳）所持者 83人

精神保健福祉手帳所持者 94人



五日市地区情報　　　　　２　保育・教育

2023/01
種別 施設名 所在地 電話番号

五日市保育園 五日市345 596-0339

五日市わかば保育園 五日市98 596-3472

光明第六保育園 留原50 596-1303

小学校（市立） 五日市小学校 五日市315 596-0017

中学校（市立） 五日市中学校 五日市400 596-0173

高等学校（都立） 東京都立五日市高等学校 五日市894 596-0176

児童館 五日市児童館 五日市315 596-6753

五日市第1学童クラブ 五日市315 596-5800

五日市第2学童クラブ 五日市414-5 595-1360

認可保育所

学童クラブ



内容説明

名称

小規模保育所

認可保育所

認証保育所

認定こども園

幼稚園

幼稚園類似施設

小学校

中学校

高等学校

特別支援学校

児童館

学童クラブ

学校教育法で規定された、心身障害児を対象とする学校。視覚障害

者、聴覚障害者、知的障害者、肢体不自由者または病弱者 (身体虚弱

者を含む) に対し、幼稚園、小学校、中学校または高等学校に準ずる

教育を施すとともに、障害による学習上または生活上の困難を克服し

自立をはかるために必要な知識技能を授けることを目的とする。

保護者が就労などにより昼間家庭にいない児童に対し、適切な遊び及

び生活の場を提供し、その健全育成を図ることを目的に設置

幼稚園に類似した認可外の施設

内容

児童に健全な遊びを与えて、その健康を増進し、または情操を豊かに

することを目的とする施設。仲間づくりや遊びの指導・援助のほか、

さまざまな行事を企画

満3歳から小学校入学までの幼児の教育を行う教育機関

小学校教育の基礎のうえに、心身の発達に応じて、中等普通教育を施

すことを目的とする3年制の義務教育の学校

満6歳で入学する6年制の義務教育の学校

中学校卒業者に高等普通教育および専門教育を施すことを目的とする

学校。

少人数の（定員6人～19人）の子どもを対象に、家庭の保育と同じよ

うにきめ細やかな保育をおこなう施設

保護者、保護者の両親及び同居の家族が仕事や病気などの理由で児童

を家庭で保育できないときに、保護者に代わって児童を保育する施設

多様なニーズに柔軟に対応するため、東京都が独自の基準を設けて認

証した保育所

幼稚園と保育所の機能や特長を併せ持つ施設



五日市地区情報　　　　　３　公共施設

（１）公共施設 2023/01
施設名 所在地 電話番号 種別

五日市図書館 五日市368 595-0236 図書館

五日市出張所 五日市411 558-1111 福祉関連施設

あきる野市社会福祉協議会 五日

市事務所
五日市411 595-0818 福祉関連施設

西多摩保健所秋川地域センター 五日市411 596-3113 健康関連施設

あきる野商工会五日市支所 五日市411 596-2511 農業・商工施設

五日市地域交流センター（まほろ

ばホール）
五日市411

558-1111

（2491）
公民館・ホール

五日市会館 五日市412
558-1111

（2491）
公民館・ホール

五日市保健センター 五日市414-5
558-1111

（2491）
健康関連施設

五日市警察署（管轄：旧五日市） 五日市888-7 595-0110 警察・消防

五日市郷土館 五日市920-1 596-4069 資料館

小和田グラウンド 小和田8 596-1599 グラウンド

五日市ファーマーズセンター 高尾3-1 596-1280 農業・商工施設

五日市センター 舘谷台 17 533-0330 福祉関連施設

2023/01

公園名 位置
面積（平方メー

トル）

松原遊園 五日市1081 348

入野沢遊園 五日市892 79

雪沢公園 小中野166-1 368

東山公園 小中野549-1 626

小峰台緑地 小峰台12-1 20,790

小峰台公園 小峰台6-1 32,072

根岸公園 小和田15-19 228

高尾公園 高尾237 11,812

小倉公園 舘谷台19 900

（2）市立公園



五日市地区情報　　　　　４　地域団体・委員

（１）町内会・自治会 2023/01
名称 内容 詳細

町内会・自治会数

(連合会加入)
18団体

東町自治会、下町自治会、仲町自治会

小庄自治会、上町自治会、栄町自治会

五日市入野自治会、小中野自治会

小和田自治会、留原自治会、中村自治会

高尾自治会、下舘谷自治会、上舘谷自治会

小倉自治会、山下自治会、樽自治会

深沢自治会

町内会・自治会数

(連合会未加入)
0団体

町内会・自治会加入世帯数

（配布世帯数）
2,867世帯

（2）民生・児童委員 2022/12
名称 内容 詳細

民生・児童委員数 10人

主任児童委員数 2人

民生・児童委員協力員 1人

（3）健康づくり市民推進委員 2021/04
名称 内容 詳細

健康づくり市民推進委員数 13人

地域イキイキ元気づくり事業 7箇所

留原健康ふれあいサロン（留原）

中村あゆみ会（中村）

高尾はなまるサロン（高尾）

いきいきホットサロン（上舘谷）

小倉元気会（小倉）

山下健康づくりの会（山下）

イキイキ♡元気会（五日市全地区）



五日市地区情報　　　　　４　地域団体・委員

（4）ふれあい福祉委員 2023/01
名称 内容 詳細

名称 内容 詳細

社協ふれあいサロン 0サロン

（5）高齢者クラブ 2022/04
名称 内容 詳細

高齢者クラブ 9クラブ

高齢者クラブ会員数 698人

小机ふれあい福祉委員会

東町ふれあい福祉委員会

下町ふれあい福祉委員会

仲町ふれあい福祉委員会

小庄ふれあい福祉委員会

上町ふれあい福祉委員会

五日市入野ふれあい福祉委員会

栄町ふれあい福祉委員会

小中野ふれあい福祉委員会

小和田ふれあい福祉委員会

留原ふれあい福祉委員会

中村ふれあい福祉委員会

高尾ふれあい福祉委員会

下舘谷ふれあい福祉委員会

上舘谷ふれあい福祉委員会

小倉ふれあい福祉委員会

山下ふれあい福祉委員会

樽ふれあい福祉委員会

深沢ふれあい福祉委員会

舘谷健康クラブ、下町健康クラブ

健康クラブ上栄会、健康クラブ松寿会

小和田松寿会、留原宝寿会

深入健康クラブ、高尾宝寿会

健康クラブ小中野ときわ会

ふれあい福祉委員会数 19委員会

ふれあい福祉委員数 81人



内容説明

名称

町内会・自治会

民生・児童委員

健康づくり市民推進委員

ふれあい福祉委員

高齢者クラブ

社協会長から委嘱され、町内会・自治会単位で、隣近所への

声かけ・見守り活動を主とした住民同士のたすけあいを推進

する委員（任期２年）

地域の仲間づくりを目的として、健康づくり、介護予防、趣

味活動、友愛活動、社会貢献活動を行う概ね６０歳以上の高

齢者による自主的な組織

内容

自分たちの住んでいる地域を、自分たちの手でより住みよい

環境にしていこうとする地域団体

厚生労働大臣から委嘱され、地域のボランティアとして社会

福祉の増進を図るため、それぞれの担当地区で調査・相談・

指導・助言などの支援活動にあたる委員（任期３年）

市長から委嘱され、市民の健康づくりを促す活動の企画・運

営、地域イキイキ元気づくり事業への協力などを行う委員

（任期２年）



五日市地区情報　　　　　５　介護保険事業所

2022/12
事業所名 所在地 電話番号 事業内容

株式会社  井上商店 五日市148 596-1533 福祉用具

ケアソリューション居宅介

護支援事業所
五日市27-1 588-5871 居宅介護

ケアソリューション訪問介

護事業所
五日市27-1 588-5871 訪問介護、訪問現A

五日市はつらつセンター 五日市411 569-8108 地域包括

デイサービス戸倉ヴィラ

別館
五日市49-1 519-9431

密着通所介護、通所

現行

あたご苑 入野811 596-5151 特養、短期入所生活

第二紫水園 小和田15-4 596-5280 特養、短期入所生活

介護サービスセンター南聖

園
館谷268-8 533-0533 訪問介護、訪問現A

紫水園 留原396 595-0082 特養、短期入所生活

指定居宅介護支援事業所

ライズ

留原820-3　第2リバーサイ

ドハイツ青木荘208号室
519-9458 居宅介護

ライズ
留原820-3　第2リバーサイ

ドハイツ青木荘208号室
519-9458 訪問介護、訪問現A



事業正式名称

略称

居宅介護

地域包括

訪問介護

訪問入浴

訪問看護

訪問ﾘﾊﾋﾞﾘ

通所介護

通所ﾘﾊﾋﾞﾘ

短期入所生活

短期入所老健

有料老人

福祉用具

認知通所介護

GH

地域施設

小規模多機能

密着通所介護

特養

老健

訪問現A

訪問A

訪問現行

通所現行

指定訪問看護事業者

正式名称

指定居宅介護支援事業者（ケアマネジャー）

地域包括支援センター、指定介護予防支援事業者

指定訪問介護事業者（ホームヘルパー）

指定訪問入浴介護事業者

指定地域密着型通所介護（デイサービス）事業者（地域密着型

サービス）◎あきる野市指定（利用定員１９名未満）

指定訪問リハビリテーション事業者

指定通所介護（デイサービス）事業者

◎東京都指定（利用定員１９名以上）

指定通所リハビリテーション（デイケア）事業者

指定短期入所生活介護事業者・指定予防短期入所生活介護事業者

（介護老人福祉施設）（ショートステイ）

指定短期入所療養介護事業者・指定予防短期入所療養介護事業者

（介護老人保健施設）（ショートステイ）

指定特定施設入居者生活介護事業者等（有料老人ホーム）

指定福祉用具貸与事業者・指定予防福祉用具貸与事業者・指定福

祉用具販売事業者

指定認知症対応型通所介護事業者（地域密着型サービス）

指定認知症対応型共同生活介護事業者（グループホーム）（地域

密着型サービス）

指定地域密着型介護老人福祉施設（地域密着型サービス）

指定小規模多機能型居宅介護事業者（地域密着型サービス）

通所型サービス（デイサービス）事業者（予防通所介護相当サービス）

★上記の◎現行相当（国が示すサービス類型１通所介護）実施事

業者

指定介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

介護老人保健施設

訪問型サービス（ホームヘルプサービス）事業者（予防訪問介護相当サービス、生活援助サービ

ス）　◎現行相当…国が示すサービス類型1訪問介護◎訪問A……国が示すサービス類型２訪問型

サービスA（緩和した基準によるサービス）

★上記の◎現行相当及び◎訪問A実施事業者

★上記の◎訪問Aのみ実施事業者

★上記の◎現行相当のみ実施事業者



五日市地区情報　　　　　６　障がい福祉事業所

（１）介護給付（訪問系サービス）

事業所名 所在地 電話番号
居宅

介護

重度

訪問

同行

援護

行動

援護

ケアソリューション訪

問介護事業所
五日市27-1 588-5871 〇 〇 － －

介護サービスセンター

南聖園
舘谷268-8 533-0533 〇 〇 － －

（２）介護給付（日中活動系・施設系サービス）

事業所名 所在地 電話番号
短期

入所

生活

介護

施設入

所支援

あきる野市障害者通所支

援施設（希望の家）
五日市374-5 595-2324 － 〇 －

やまぐちや 小中野196-1 588-4541 － 〇 －

（３）訓練等給付（訓練系・就労系・居住支援系サービス）

事業所名 所在地 電話番号
就労移

行支援

就労継

続支援A

就労継

続支援B

自立生

活援助

グループ

ホーム

やまぐちや 小中野196-1 588-4541 〇 － 〇 － －

をとん 小中野196-1 588-4540 － － － 〇 －

未来 ／ 未来 舘谷21-1 596-5650 － － － － 〇

ケアホーム金木星の郷

 ／ ケアホーム金木星

の郷

留原720-3 596-3590 － － － － 〇

（４）障害児通所支援

事業所名 所在地 電話番号
児童発

達支援

わいわいくらぶ 小中野196-1 588-4542 〇

（5）相談支援

事業所名 所在地 電話番号
計画相

談支援

地域移

行支援

地域定

着支援

障害児

相談支援

をとん 小中野196-1 588-4540 〇 〇 〇 〇

2023/01

放課後等デイ

サービス

－ 〇

福祉型児童発達

センター

2023/01

2023/01

2023/01

2023/01



五日市地区情報　　　　　７　医療機関

（1）医療機関 2022/09
事業所名 所在地 電話番号 内容

清水耳鼻咽喉科クリニック 五日市1039-1 596-6311 耳鼻咽喉科

あきるの杜きずなクリニッ

ク
五日市149-1 596-6736 小児科・内科ほか

野口眼科医院 五日市71 596-0015 眼科

小机クリニック 小中野160 596-3908
内科・循環器内科

ほか

鈴木内科 舘谷156-2 596-2307 内科

（２）歯科 2022/09
事業所名 所在地 電話番号 内容

内山歯科医院 五日市187 596-0327

高取歯科医院 五日市55 596-0048

瀬沼歯科医院 五日市851-3 596-3288


